
 

 

Tytuł projektu/ 
akronim: 

Wzmocnienie potencjału MŚP, organów publicznych i środowiska 
akademickiego w zakresie cyfryzacji, zarządzania dostosowaniem do ery 
cyfrowej i osiągnięcia dobrostanu cyfrowego / Digi-B-Well 
 

Priorytet: 1. Współpraca na rzecz inteligentnej Europy Środkowej   

Partner Wiodący: Primorje-Gorski Kotar County (Chorwacja) 
 

Partnerzy projektu:  

• Alma Mater Studiorum - University of Bologna (Włochy) 

• Technical University Ilmenau (Niemcy) 

• bwcon GmbH (Niemcy) 

• Chamber of Commerce and Industry of Slovenia (Słowenia) 

• Pannon Business Network Association (Węgry) 

• University of Economics in Bratislava (Słowacja) 
• Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. w Bielsku-Białej 

• City Lucenec (Słowacja) 
 

Data rozpoczęcia 
realizacji projektu: 

czerwiec 2024 

Data zakończenia 
realizacji projektu: 

maj 2027 

Cel projektu: Wsparcie menedżerów MŚP, władz publicznych i środowiska 
akademickiego w zakresie podnoszenia kompetencji, aby lepiej 
zapobiegać stresowi cyfrowemu i wypaleniu zawodowemu. 
 

Całkowity budżet 
projektu: 

2,19 mln euro 
 

Dofinansowanie z 
EFRR dla projektu: 

1,75 mln euro 
 

Krótki opis projektu 
 

Zwiększanie potencjału MŚP, władz publicznych i środowiska 
akademickiego w zakresie cyfryzacji, zarządzania dostosowanego do ery 
cyfrowej i osiągania cyfrowego dobrostanu. 
Transformacja cyfrowa oferuje nowe możliwości dla firm, ale także 
zwiększa złożoność. Szczególnie pracownicy powyżej 55. roku życia 
mogą cierpieć na stres cyfrowy lub wypalenie zawodowe w miejscu 
pracy. Projekt Digi-B-Well pomaga firmom przekształcać się i 
dostosowywać pracowników do ery cyfrowej.  
Partnerzy wesprą menedżerów MŚP, władze publiczne i środowiska 
akademickie w zakresie podnoszenia kompetencji, aby lepiej 
zapobiegać stresowi cyfrowemu i wypaleniu zawodowemu. 
Opracowują i testują nowe narzędzia do samooceny modeli dojrzałości 
cyfrowej i transformacji cyfrowej w firmach.  
Ponadto opracowywane będą strategie cyfryzacji oraz plany działań, 
zapewniające wprowadzenie innowacyjnych rozwiązań do szerszej 
polityki i do praktyk biznesowych. 
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https://www.interreg-central.eu/projects/digi-b-well/
https://arrsa.pl/pl/projekty/digi-b-well

